[bookmark: _GoBack]解码香格里拉——七彩云南民族风情研习营

时间：2013年7月5日-7月15日
对象：海外高校在读台湾学生
规模：海外台生20人，民族院校学生20人
承办单位：中央民族大学、云南民族大学
联系人：中央民族大学 关燕于老师
联系方式：电话（86）-10-68933143  手机（86）-136-4129-0456
电邮guanyanyu.enet@yahoo.com.cn

7月5日
全天接机

7月6日
上午  开营式；讲座，《中国历代民族治理回溯—中国民族政策的规矩与理路》；参观中央民大与民族博物馆，学生交流
下午 参观颐和园
晚上  参观北京大学或清华大学

7月7日
上午  讲座，《古都北京的变迁与发展》；参观故宫博物院，景山公园，俯瞰北海公园及北京老城区，天安门广场
下午  参观北京城市规划馆，天坛
晚上  夜游北京CBD，观世贸天阶、长安街夜景

7月8日
上午  乘机赴昆明 
下午  参观石林地质公园

7月9日
上午  前往云南民族大学交流；讲座，《云南地理位置的特殊性及民族概况》
下午  讲座，《滇缅之战对中国抗日战争胜利的贡献》
参访大黑诺村或少数民族同学家庭

7月10日
上午  赴丽江
下午  访问纳西族同学家庭，了解丽江少数民族生活状况

7月11日
上午  游览世界文化遗产丽江古城、四方街、大研古镇
下午  参观木府，领略纳西文化


7月12日
上午  赴玉龙雪山游览，参观纳西族东巴圣地玉水寨
下午  乘车赴香格里拉

7月13日
上午 赴香格里拉 普达措国家森林公园 
下午 分组进行研习营总结，问卷调查

7月14日
上午 赴香格里拉著名藏传佛教寺庙松赞寺参观
下午 乘机返回北京

7月15日
收总结、问卷，全天送机，返回温暖的家
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